Тестовый контроль

«Заболевания эндокринной системы у пожилых»
1.Сахарный диабет у лиц пожилого и старческого возраста обусловлен:

    А. Бактериальной инфекцией

    Б. Психоэмоциональными перегрузками

    В. Абсолютным дефицитом инсулина

    Г. Снижением чувствительности тканей к инсулину

2.Течение сахарного диабета у лиц пожилого и старческого возраста отягощают:

    А. Атеросклероз, ожирение

    Б. Пиелонефрит, цистит

    В. Бронхит, пневмония

    Г. Гастрит, холецистит

3.Лица с ожирением заболевают сахарным диабетом

    А. Реже, чем люди с нормальным весом

    Б. Чаще, чем люди с нормальным весом

    В. Одинаково часто с людьми с нормальным весом

4.Какой симптом ожирения в пожилом возрасте более серьёзен в прогностическом плане:

    А. Быстрая утомляемость, слабость

    Б. Повышенный аппетит, полидипсия

    В. Дистрофия миокарда

    Г. Спондилоартроз

5.Мужчина 62 лет имеет рост 174 см, массу тела 80 кг:

    А. Ожирения нет

    Б. Ожирение 1 степени

    В. Ожирение 2 степени

    Г. Ожирение 3 степени

6.При ожирении назначается диета:

    А. №7

    Б. №8

    В. №9

    Г. №10

7.Инсулинзависимый сахарный диабет (диабет 1 типа) чаще развивается:

    А. У молодых людей

    Б. У женщин старше 50 лет

    В. У мужчин старше 50 лет

    Г. Независимо от возраста

8. Инсулиннезависимый сахарный диабет (диабет 2 типа) чаще развивается:

    А. У детей

    Б. У молодых людей

    В. У пожилых людей

    Г. Независимо от возраста

9.При сахарном диабете в пожилом возрасте развивается нарушение:

    А. Только углеводного обмена

    Б. Только углеводного и жирового обмена

    В. Только водно-солевого и белкового обмена

    Г. Всех видов обмена

10.Диетотерапия назначается:

    А. Всем больным сахарным диабетом

    Б. Только при тяжёлой степени сахарного диабета

    В. Только при лёгкой степени сахарного диабета

    Г. Только при лёгкой степени сахарного диабета у больных с ожирением

11.Главным критерием эффективности диетотерапии при сахарном диабете в пожилом возрасте является:

    А. Улучшение самочувствия больного

    Б. Уменьшение веса тела больного с ожирением

    В. Отсутствие гипергликемии и глюкозурии

    Г. Уменьшение полиурии

12.Больным сахарным диабетом пожилого возраста назначается:

    А. Высококалорийная диета с увеличением преимущественно жиров

    Б. Высококалорийная диета с увеличением преимущественно углеводов

    В. Низкокалорийная диета с уменьшением преимущественно белков

    Г. Низкокалорийная диета с уменьшением преимущественно углеводов

13.При гипогликемической коме у пожилых и старых людей кожные покровы:

    А. Гиперемированные

    Б. Влажные

    В. Желтушные

    Г. Сухие

14.При гипергликемической коме у пожилых и старых людей кожные покровы:

    А. Гиперемированные

    Б. Влажные

    В. Желтушные

    Г. Сухие

15.При гипогликемической коме в выдыхаемом воздухе отмечается запах:

    А. Алкоголя

    Б. Аммиака

    В. Ацетона

    Г. Нет запаха

16. При гипергликемической коме в выдыхаемом воздухе отмечается запах:

    А. Алкоголя

    Б. Аммиака

    В. Ацетона

    Г. Нет запаха

17.Для лечения сахарного диабета 2 типа применяют:

    А. Инсулин

    Б. Манинил

    В. Мерказолил

    Г. Тиреотом

18.При сахарном диабете назначают диету:

    А. №9

    Б. №10

    В. №5

    Г. №7

19.Неотложная помощь при гипогликемическом состоянии в пожилом возрасте:

    А. Клофелин под язык

    Б. Напоить сладким чаем

    В. Инсулин внутривенно

    Г. Приложить горчичники к икроножным мышцам

20.При диффузном токсическом зобе наблюдается:

    А. Вялость

    Б. Заторможенность

    В. Раздражительность

    Г. Сонливость

